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Par François-Arnaud CASALIS

Grand anGle

Des milliers de médecins formés au sein de l’école latino-américaine
de médecine à Cuba oeuvrent chaque jour pour apporter des soins et
de l’éducation à la santé aux populations les plus
défavorisées. Ce documentaire nous invite à les suivre dans leur
travail quotidien et pose la question du droit à la santé pour tous.

¡ Salud !
Un docUmentaire
bon poUr la santé

La Santé est un droit fonda-
mental qui doit être garanti
à tous. C’est en substance
le message de ¡ Salud ! , un

documentaire global hors du commun,
réalisé par Connie Field, et coproduit par
Gail Reed. Il relate l’aventure des 28.000
médecins formés à Cuba et s’activant
dans les endroits les plus défavorisés et
reculés de la planète. Depuis 40 ans, les
blouses blanches cubaines parcourent le
monde pour apporter la Santé à ceux qui
en ont le plus besoin.

Tourné à Cuba, en Afrique du Sud, en
Gambie, à Haïti, au Honduras et au Ve-
nezuela, le documentaire révèle la di-
mension humaine de la crise globale en
matière de santé touchant le tiers monde
mais aussi certains pays développés. Sans
parti-pris, il relate les défis complexes
que doivent relever les pays en dévelop-

pement pour mettre sur pied un système
de santé performant, alors que certains
organismes comme le FMI, condition-
nent les aides au développement par la
réduction des dépenses sociales. On se
penche donc sur le cas de Cuba et des
programmes de coopération par le biais
desquels un nombre impressionnant de
professionnels de santé font face, au côté
des populations, aux catastrophe natu-
relles (tel l’ouragan Mitch en 1998) et
offrent leurs services aux systèmes de
santé publique de 68 pays à travers le
monde.

¡ Salud ! débute logiquement son histoire
à l’école latino-américaine de médecine
(ELAM) où des étudiants, issus de mi-
lieux modestes, provenant de 67 pays
différents, sont formés dans le cadre d’un
effort sans précédent visant à diplômer
plusieurs dizaines de milliers de médecins

dans les années qui viennent. Ceux-ci se
sont engagés à exercer dans les recoins
les plus reculés et les zones les plus défa-
vorisées de la planète. Et cela en échange
de la gratuité de leurs études.On décou-
vre que cette faculté accueille même une
centaine d’étudiants américains, qui ne
peuvent se payer leurs études dans leur
pays et souhaitent exercer par la suite
auprès de leurs communautés !

Les situations
sont saisissantes

Lors de la présentation du documen-
taire à la presse, Gail Reed, journaliste
et productrice, a expliqué comment la
démarche avait évolué en cours de tour-
nage. « Nous avons commencé en faisant
un documentaire sur la coopération inter-
nationale cubaine, mais nous avons conti-
nué en réalisant un film sur les valeurs qui
s’opposent en matière de santé, et l’urgence
de mettre en place un droit à la santé pour
tous » explique-t-elle. « Pendant ce tour-
nage, nous nous sommes rendus compte
que nous filmions des personnes en train
de mourir du SIDA, certes, mais aussi de
maladies évitables vu l’état de la science
et des ressources économiques aujourd’hui.
Rien qu’en Amérique du Nord et Latine, il y
à 160 millions de personnes, dont 47 mil-
lions au Etats-Unis, qui ne reçoivent aucune
attention médicale. »

Les situations présentées dans le do-
cumentaire sont saisissantes et l’on ap-
prend ainsi qu’en Afrique du Sud, un des
pays les plus développés du continent
africain, la crise sanitaire liée à l’exode
massif des médecins pose de graves
problèmes. Faute de personnel, les ins-
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Connie Field

Des milliers de médecins sont formés gratuitement dans les universités cubaines.
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tallations neuves restent vides
et les populations ne reçoivent
pas les soins auxquels elles ont
droit et pour lesquels les moyens
existent.

On comprend à travers les diffé-
rents chapitres du documentaire
l’état d’esprit hors du commun de
ces médecins travaillant dans des
conditions extrêmes (au fond de
la jungle amazonienne, par exem-
ple), confrontés aux manque de
moyens, réalisant un état des lieux
minutieux auprès des populations
afin de mettre en place des pro-
grammes de santé au bénéfice de
ceux qui en ont le plus besoin. Ils
apportent avec eux expérience et
savoir-faire pour bâtir au coeur
des communautés locales des
programmes de prévention et
d’éducation à la santé. Le tout à la limite
du bénévolat.

La caméra les accompagne dans leur tra-
vail quotidien sur les rives de l’Amazone
ou dans les banlieues défavorisées de
Caracas. Ici, les habitants n’ont pour la
plupart jamais vu un médecin de leur vie.
Le documentaire n’occulte pas les diffi-
cultés rencontrées par ces missionnai-
res de la santé qui doivent trouver leur

place dans les pays où ils se rendent et
faire face aux tensions que leur présence
provoque. Il n’occulte pas non plus la
méfiance de certains qui perçoivent né-
gativement cette forme de coopération
internationale.

Quoi qu’il en soit, le documentaire
donne une large place aux personna-
lités qui soutiennent cette démarche,
tel Jimmy Carter, ancien président des

États-Unis, le ministre vénézuélien de
l’enseignement supérieur Samuel Mon-
cada, le Dr Paul Farmer de l’Université
de Harvard ou encore Jay Bhatt, pré-
sident de l’association des médecins
américains aux États-Unis.

Présenté aux États-Unis et en Améri-
que latine à la fin de l’année de 2007,
le documentaire a reçu un accueil cha-
leureux de la part des critiques qui ont
souligné la profondeur du travail des
producteurs-réalisateurs.

Ce documentaire est donc une vi-
brante analyse des valeurs fondamen-
tales et des débats en matière de santé.
Il présente Cuba sous un autre jour,
celui d’un pays avec peu de ressour-
ces, mais qui a réussi a rendre la santé
accessible à tous grâce à un système
de santé que la BBC considère comme

étant un des meilleurs du monde. Un bel
hommage au Serment d’Hippocrate.

fiche technique :
¡Salud! (93 minutes). Direction et produc-

tion : Connie Field (The Life and Times of

Rosie the Riveter ; Freedom on My Mind).

Co-production : Gail Reed. DVD Disponible

en version française, commande par fax ou

internet www.saludthefilm.net

MEDICC, pour Medical Education Cooperation
with Cuba, est une ONG basée dans l’état de
Géorgie aux États-Unis, qui travaille à développer
la coopération entre les USA, Cuba et les commu-
nautés médicales du monde entier afin d’améliorer
le niveau de santé global. Fondée en 1997, cette
ONG défend le droit à la santé pour tous et part
du principe que le modèle cubain en matière de
formation, soins et recherche peut être une voie
pertinente pour promouvoir la santé auprès des
populations défavorisées. Pour ce faire, MEDICC

soutien des programmes d’enseignement et de
développement dans le but de permettre un accès
équitable à la santé. Ils résument leur vision de la
question de la façon
suivante : “la santé
pour tous est possi-
ble.” MEDICC édite
également une revue
(voir photo) dans le
même esprit que le
Magazine Hospitalier
et qui traite des pro-
blématiques de santé
et de recherche à
Cuba.

Plus d’infos sur www.medicc.org

medicc
une onG américaine tournée

vers la santé cubaine
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